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Un programme d’animations estivales
riches et variées pour tous les jeunes Aubagnais !

La ville d’Aubagne est heureuse de présenter aux jeunes Aubagnais un
programme d'activités riches et variées pour leur permettre de passer
un été inoubliable.

Depuis sa création en 2017, I'Espace Art et Jeunesse ne cesse de

se développer et d'attirer de plus en plus de jeunes Aubagnais.
Aujourd’hui, vous étes plus de 1 000 jeunes a plébisciter les nombreuses
offres culturelles et de loisirs proposées par la ville tout au long de
I'année et pendant les vacances scolaires.

Pour cet été, nous vous avons concocté de nombreuses activités,
sorties, stages et découvertes dans le cadre du Label « 100% Education
Artistique et Culturelle » décerné a la ville d’Aubagne par le Ministére
de I'Education nationale et de la Culture.

Ainsi, nous souhaitons offrir a toute la jeunesse aubagnaise la possibilité
de s'initier a une diversité d'activités artistiques tout au long de cet été,
comme la musique, la danse, le théatre, le cinéma, tout en lui proposant des
sorties, illustrant la richesse de notre patrimoine naturel de notre territoire.

A Aubagne, nous placons la jeunesse au cceur de nos priorités.

Nous voulons lui donner les moyens de s'épanouir, de s'évader et de
découvrir de nouveaux horizons. Ce programme reflete 'ambition
gue nous portons pour favoriser le vivre ensemble et une plus grande
cohésion sociale au sein de notre belle ville.

Nous vous souhaitons a toutes et a tous de passer un trés bel été a
Aubagne-en-Provence !

Gérard GAZAY

Vice-président de la Métropole
Vice-président du Conseil
départemental des Bouches-du-Rhéne

Zarick KOURICHI
Conseiller municipal

délégué a la Jeunesse et a I'animation
des Maisons de quartier



Du 8 au 12 juillet
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Stage Guitare

De 11ha13h
\‘1

Avec I’Association Tempo et Nuances

Initiations/débutants de 9h a 11h et intermédiaires/confirmés
Techniques, postures, blues, classique, musiques actuelles, théorie,
musiques traditionnelles et musiques d'ensemble.

Le stage sera confirmé a partir de 10 participants
Tarif, renseignement et inscription aupres de I'association Tempo
et Nuance : 06.68.71.86.49

De 10h a 12h ]
%
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Avec la Compagnie En Phase et son danseur -

et chorégraphe Miguel Nosibor vf

Tarif, renseignement et inscription auprés de
I'association En Phase : 07.83.92.87.42

stage Stage Zen Attitude

Gratuit De 14h a 16h |

Activités yoga et confiance en soi, dans &
une ambiance zen et créative ! J

Inscription et renseignement a
I’'Espace Art & Jeunesse : 04.42.18.17.17




Du 15 au 18 juillet

Stage Environnement

Du lundi au jeudi A
de 9h a 16h
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telier Bleu ‘.‘“
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Avec I'Association I'Atelier Bleu, partez a la découverte de la
forét méditérranéenne, des fonds sous-marins, et faites le
plein d'aventures, rallye photos et Escape Game au parc du
Mugel a la Ciotat avec I'association I'Atelier Bleu.

Inscription et renseignement a
I’'Espace Art & Jeunesse : 04.42.18.17.17

Du 15 au 19 juillet

Stage Théatre
Impro & Stand-up

Du lundi au vendredi
de 11h a 15h30

Avec I'Association Les PRODS, stage de théatre,
impro et stand-up pour les ados

Inscription et renseignement a
I’'Espace Art & Jeunesse : 04.42.18.17.17
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Stage Radio*

Inscription et renseignement
a I'Espace Art & Jeunesse :
04.42.18.17.17

Stage Danse

Du lundi au vendredi
de 14h a 16h

Inscription et renseignement a
I’'Espace Art & Jeunesse :
04.42.18.17.17

LG
Du 29 juillet au 2aoiit

Stage Vidéo et journalisme*®

Du lundi au vendredi
' de 13halzh

a I'Espace Art & Jeunesse :
04.42.18.17.17

* « Résidence en structure d'accueil » dans le cadre de ROUVRIR LE MONDE
ETE CULTUREL 2024 - Ministére de la Culture
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Du 5 au 9 aout
Stage Graff *

Inscription et renseignement a la
Maison de Quartier du Pin Vert
au 04.42.84.15.97

Gratuit

Mais aussi au programme !

Inscription et renseignement a
I’'Espace Art & Jeunesse au 04.42.18.17.17

Crée ta BD en mouvement Tous les lundis
ou apprends la photo en t'amusant

Escape Game - Mardi 16 juillet - inscription obligatoire

525€ La Malle du petit Marcel de 14h a 15h - 6 joueurs maximum
la partie ou de 15h a 16h - 6 joueurs maximum

La Malle au feu de 14h a 15h - 6 joueurs maximum
ou de 15h a 16h - 6 joueurs maximum

Stop Motion Jeudi 11 et 18 juillet
inscription obligatoire les 2 jours de 14h a 16h

Jeux vidéo rétrogaming Tous les vendredis

Visite de I'exposition par l'artiste Frédérique Fleury
et atelier au Centre d’Art des Pénitents Noirs



Reglement et inscription

par cheque a l'ordre de ART & CULTURE
en especes -
avec la carteCJEUNE" SUEUNE Ay

Pieces a joindre lors de linscription :
e attestation en responsabilité civile
o dossier a retirer a I'Espace Art et Jeunesse




Les stages d’éte NG

Pour les vacances d'été, I'Espace Art & Jeunesse
VOous propose une grande variété de stages
artistiques et culturels : environnement, théatre,
vidéo, journalisme, danse...

De belles activités pour tous les go(ts !

Découvrez en détail le programme jour par jour
de chacun des stages.




STAGE ZEN ATTITUDE

DU 8 AU 12 JUILLET 2024
DE I4H A 16H

Lundi 8 Découverte du yoga et posture d’équilibre
Mardi 9 Jeux défis, expériences, boite des émotions

Mercredi 10 Apprentissage des techniques de relaxation et

bouge ton corps !

Jeudi 11 Ateliers créatifs, origamis, mandalas, casse-tétes

Vendredi 12 Golter partagé pour ponctuer la semaine
de stage

100%

EnC
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Lundi 15
Mardi 16

Mercredi 17

Jeudi 18

Vendredi 19

STAGE THEATRE
« JMPRO & STAND-UP

DU IS AU 19 JUILLET
DE IIH A ISH30

Atelier d'expression scénique et d'articulation
Jeux d'improvisation

Découverte de I'Actors Studio et de la Commedia dell'Arte.
Exercices de théatre
Créer tes premieres scenes pour la restitution de vendredi

L'art du stand up et découverte des clés du stand-up
Atelier d'écriture

Concours d'éloquence

Répétitions pour la restitution de vendrdi

Restitution
au Parc Jean Moulin a Festimome

100%

En




STAGE ENVIRONNEMENT
AVEC L/ASSOCIATION L'ATELIER BLEU

CPIE COTE PROVENGALE

~Atelier Bleu ﬁ
-wr

OV IS AV 18 JUILLET

Lundi 15 Balade dans la forét méditerranéenne
A la découverte du milieu naturel local dans
Parc de Saint-Pons 3y coeur d’'un parc départemental

Mardi 16 Fresque de la Biodiversité
Une expérience ludique pour agir en faveur

EAJ o L
de la biodiversité

Mercredi 17 Rallye photos et Escape game au Parc
du Mugel a La Ciotat

Tous sur le port ! Pour un rallye photo et un Escape game
« Menace sur le Parc du Mugel »

La Ciotat

Jeudi 18 Sentier sous-marin a la Ciotat

Découverte de la Méditerrannée et de ses fonds

sous marins en palmes, masque et tuba encadré

par un éco-guide de la mer diplémé d’Etat de plongée
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La Ciotat




STAGE DE PANsE 7
«CREE TA CHOREGRAPHIE”

DU 22 AU 26 JUILLET 2024
DE I4H A 16H

Découverte des Danses du Monde
Apprentissage d'une chorégraphie

Répétitions des mouvements en ligne ainsi
que de la chorégraphie

Création d'une chorégraphie par les jeunes
avec la musique de leur choix. Choisis ta
musique, improvise et partage ta passion

Répétitions des mouvements en ligne ainsi
que de la chorégraphie

Restitution et golter partagé

100%

En




STAGE VIDEO &
JOURNALISME

OU 29 JUILLET AU 2 AOUT
DE 13H A I7H

Lundi 29 Découverte et tournage de Pockets films
avec effets spéciaux

Mardi 30  Devient un acteur - Jeux de théatre et de comédie
Découverte de 'acteur studio

Mercredi 31 Plateau radio - Débat et écriture d'un scénario

Jeudi 1" Silence ! ca tourne!

Vendredi2  Clap de fin - visonnage du court métrage
Départ exceptionnel a 18h

100%
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L'EAJ c'est ou ?

Centre d'art contemporain
Les Pénitents Noirs
e O
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ESPACE ART ET JEUNESSE
170,chemin Saint-Michel

13400 AUBAGNE

04.42.18.17.17
espace-art-et-jeunesse@aubagne.fr

Point information jeunesse

80 Avenue des Soeurs Gastine 13400 Aubagne
04 42 01 56 56




